
Afrontemos el
"síndrome de la
riqueza repentina"
con educación y
cultura financiera.

EL MANUAL DEL
DEPORTISTA
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¿QUÉ TIENEN EN COMÚN
ESTOS DEPORTISTAS? 

El final de la carrera deportiva puede ser

un problema si estos profesionales no

han tenido una adecuada planificación

financiera.

Para no repetir errores como estos, los

deportistas deben recibir educación

financiera de calidad. 

De esta forma, podrán organizar sus

finanzas, aprender a invertir con criterio

propio y tomar decisiones en función de

su capacidad económica real y sus

planes de vida.

TODOS EN BANCARROTA.



Un deportista profesional gana en

promedio importes altos producto de

sus contratos multi-anuales,

sponsorships y/o publicidad.

Por ejemplo, el sueldo promedio de los

jugadores de segunda división de fútbol

en España está entorno a los 200.000

euros brutos al año. 

Las grandes estrellas del deporte están

familiarizados con las cifras de seis

ceros, pero no siempre con el buen uso

de ellas. 

Un deportista promedio puede tener

una carrera de 10 años y culminar su

ciclo de vida con cientos de miles de

euros de patrimonio. Algo que no gana

ningún trabajador en toda su vida

profesional de cuatro décadas.

A esto se le llama: "riqueza repentina".

EL SÍNDROME DE LA
RIQUEZA REPENTINA

"Mi madre siempre me ha dicho que la
mejor forma de ganar dinero es gastar
menos y sobre todo, necesitar muy poco”. 
Gerard Pique



P O R  Q U É  A C A B A N  E N  L A  R U I N A :

J U V E N T U D ,  F A L T A  D E
E X P E R I E N C I A  Y  M A L
A S E S O R A M I E N T O

El virus de la bancarrota acecha a los

deportistas.

Jóvenes, ingresos elevados, populares y

con fecha de caducidad.

Muchos se centran en desarrollar su

carrera deportiva, pocos piensan en el

momento de su finalización.



"En ese período eres muy joven, no tienes
una educación para poder gestionar ese
dinero y te metes en un nivel de vida alto
porque te piensas que va a ser así de por
vida y no lo es”. 

Gerard Pique



ESTADÍSTICAS
POCO
ALENTADORAS

La mayoría de los deportistas profesionales tienen

carreras tan cortas que ni siquiera logran cotizar

los 15 años mínimos exigidos para tener derecho a

una pensión contributiva en España. 

Además, se retiran entre 25 y 30 años de edad, 

 con lo cual legalmente ni siquiera tienen acceso a

esa hipotética pensión de jubilación del Estado.



VEAMOS LOS
NÚMEROS...

70% Y 90%
de los ingresos de los deportistas a

lo largo de su vida se concentran

antes de los 35 años.E
N

TR
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78%
de los jugadores de la National
Football League de EE.UU. (NFL) se

declaran en bancarrota a los dos

años de su retiro.

E
L

60%
de los jugadores de la National
Basketball Association de EE.UU.

(NBA) están arruinados a los cinco

años de su retiro.

E
L

67%
de los futbolistas profesionales en

Inglaterra se declaran en bancarrota

luego de cinco años del final de su

carrera.

E
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33%
de los futbolistas se divorcian en

los 12 primeros meses tras dejar el

fútbol.

E
L

1.200
profesionales que están

compitiendo en las ligas de

Primera y Segunda División de 

 fútbol de España entrarán en

quiebra dentro de 15 años. 

(Estudios elaborado por Xpro, Sports

Illustraded y Asociación Española de

Futbolistas Internacionales).

Y POR SI FUERA
POCO...



Crear un estilo de vida en el que tengan
riqueza generacional. Elaboren un plan de
ahorro que les asegure estar bien el resto
de su vida antes de comenzar un lujoso
estilo de vida”. 

Antoine Walker



El ciclo de vida del deportista es un

conjunto de etapas que atraviesa

durante su carrera, el cual incluye su

nivel de rendimiento y la mentalidad

que tiene a la hora de resolver diversas

situaciones que suceden sólo "dentro

del campo".

Firma
contrato

multiannual  



INTRODUCCIÓN
16-19 años 

Se empieza a
gastar todo
el dinero en

malas
decisiones

CRECIMIENTO

20-25 años Llegan las
lesiones y los
contratos son

por menos
dinero




MADUREZ

26-30 años 

Se retira lleno
de deudas y

quiebra
financiera y
psicológica




DECLIVE

+31 años 

ENFOCADOS EN
SU CARRERA
PROFESIONAL:



WWW.ERNESTOREVELLO.COM

Cómo administrar y rentabilizar
esos ingresos.

Y sobre todo, qué hacer una vez
dejen de recibirlos, con más de 40
años de vida por delante. 

PERO FUERA DEL
CAMPO NADIE LOS
ENSEÑA A:



ALGUNOS DE LOS
ERRORES FINANCIEROS
QUE LLEVAN A UN
DEPORTISTA A LA
BANCARROTA:

Mantener grandes egos o el estatus social.

Malgastar dinero en objetos de lujo innecesarios.

Realizar inversiones en negocios sin rentabilidad.

Familiares y amigos tóxicos, poco útiles y/o poco

formados.

Mal manejo en la planificación tributaria.

Divorcios y adicciones.



Es muy importante
apoyarse en
asesores preparados
desde edades
tempranas. 

Se ha detectado que la mayoría de

los deportistas que fracasan

financieramente, se debe a que

están asesorados por familiares y/o

amigos que no son profesionales

del sector financiero.

Sus buenas intenciones no son

suficientes para gestionar el

patrimonio del deportista.

"Los que contratan a personas no
por su experiencia, sino porque son
amigos, fracasarán”.
Magic Johnson



LA SOLUCIÓN ESTÁ AQUÍ 



EQUILIBRIO
CUERPO, MENTE
Y FINANZAS SANAS

CUERPO

MENTE FINANZAS

El primer paso del deportista es

estar en perfecto estado físico y

para eso cuenta con el apoyo de

expertos en acondicionamiento
físico, técnico y táctico.

El tercer paso es organizar,

planificar y reproducir sus finanzas

personales y para eso debe

apoyarse en 

expertos y tutores financieros.

El segundo paso es poder alcanzar

el equilibrio mental y emocional y

para eso cuenta con el apoyo de

expertos en psicología
deportiva.
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PROGRAMA DE FORMACIÓN: 

"No te quedes en offside con
tus finanzas".

Ernesto Revello Sánchez

EDUCACIÓN
FINANCIERA PARA
DEPORTISTAS
Tomar decisiones con criterio propio para
proteger y multiplicar el patrimonio. 



OBJETIVOS DEL
PROGRAMA

Ofrecer una visión 360º del ámbito
económico y financiero que rodea a
los deportistas, sus representantes y
familiares.

Brindar los conocimientos
necesarios para ayudarlos a tener
criterios propios al momento de
identificar inversiones adaptadas a
sus necesidades. 

Garantizar el retiro y la estabilidad
financiera del deportista, a través de
inversiones educadas, conscientes,
responsables y diversificadas.

OBJETIVOS GENERALES



Concienciar sobre la importancia del
manejo de la finanzas durante su
carrera deportiva.

Optimizar los ingresos para lograr su
estabilidad financiera.

Educar financieramente para tomar
mejores decisiones de inversión.

Preparar la parte final de la carrera
profesional del deportista con la
construcción de un patrimonio
sólido.

Diversificar las inversiones en las 
 mejores opciones que brinda el
mercado. 

OBJETIVOS DEL
PROGRAMA

OBJETIVOS ESPECÍFICOS



"Lo idóneo es diversificar las
inversiones con una estrategia a
medio y largo plazo con un asesor con
el que se identifiquen los objetivos
financieros personales de cada
deportista”.

Karl Malone



El éxito financiero de las personas no

se basa en tomar las mismas

decisiones de consumo y de inversión

que los referentes del mercado.

Se basa en tomar decisiones

acertadas y ajustadas a las

necesidades, objetivos, idiosincrasia y

visión de cada uno en particular.

Una de las principales razones del

fracaso económico - y la quiebra - de

muchos deportistas profesionales es

querer llevar la misma vida que sus

ídolos.

En este programa de formación

guiaremos a los atletas y su entorno

(familiares, representantes) a tomar

mejores decisiones, para que

aprendan a usar sus ingresos de forma

efectiva y rentable en el tiempo.

COPIAR PATRONES DE
CONSUMO Y DE INVERSIÓN
NO ES VIABLE



Le enseñaremos a los deportistas que más allá de consumir  de forma

comedida, deben aprender a invertir de forma educada para garantizar el

futuro económico de sus familias.

Por cada 1.000€ invertidos en estas marcas hace 5 años, hoy serían el

equivalente a:

SI TE GUSTA LA MARCA, 
MÁS TE GUSTARÁ SU ACCIÓN 

% GANANCIAHOY TENDRÍAS (*)

3.284€ 225%

4.130€ 309%

4.199€ 310%

1.740€ 71%

4.000€ invertidos hace
5 años tendrían un valor
actual de 13.353€

(*) Cálculos realizados al 01 de noviembre de 2021



PRODUCIR

AHORRAR

INVERTIR

DISFRUTAR

MANTENER

CICLO DEL ÉXITO
FINANCIERO

Este programa permitirá
llevar a cabo este ciclo de
forma efectiva.



Entender el entorno económico y el
impacto en sus finanzas personales.
 
Construir el fondo de emergencia como
protección de la fluctuaciones de la
economía.

Controlar los gastos y ahorrar gran parte
de sus ingresos netos.

Tomar decisiones conscientes y
diversificadas, a través de las mejores
opciones de inversión.

Planificar las inversiones de acuerdo a su 
 ciclo de vida como deportista.

Analizar los riesgos de sus inversiones.

LA PACIENCIA Y LA
DISCIPLINA SON LAS
MEJORES ALIADAS PARA
PROTEGER EL PATRIMONIO

Formación, prudencia,
planificación e información

En este programa los
deportistas aprenderán a:



Licenciado en Economía y con

Maestrías en Comercio Petrolero

Internacional, Estudios Energéticos y

Economía de Petróleo y Gas.

 

+20 años de formación académica y

experiencia profesional internacional

en instituciones de regulación

bancaria y financiera, en la industria

petrolera y comercio de

hidrocarburos, y en organismos

internacionales de integración

comercial.

 

Experto en análisis de materias

primas, macroeconomía, ciclos

económicos, inteligencia e

investigación de mercados, análisis

estratégico comercial, geopolítica,

negociación y diplomacia.

 

Entusiasta de las nuevas tendencias

en economía digital y las finanzas e

inversiones fraccionadas.

 

Apoya a todas aquellas personas

que deseen construir un patrimonio y

conseguir la libertad financiera,

ofreciéndoles toda su 

experiencia profesional, a través de

formación, asesorías y

acompañamiento.

E R N E S T O  R E V E L L O
D I R E C T O R  A C A D É M I C O



"Utiliza la mejor estrategia para ganar el
partido más importante de tu vida: tu
libertad financiera".

Ernesto Revello Sánchez



1
Situación actual del deportista, nueva

mentalidad, motivación y antifragilidad.

MÓDULOS DEL
PROGRAMA

INTRODUCCIÓN AL
PROGRAMA

2
Conceptos básicos sobre inflación,

tasas de interés negativas, la

depreciación de las monedas en el

tiempo y el porqué dejar dinero en el

banco no es una decisión acertada. 

ENTENDER EL ENTORNO
ECONÓMICO 

3
El rol que juega el ahorro y las

inversiones en la vida de un deportista.

El ciclo de vida del deportista y su ciclo

financiero. Pirámide financiera de las

familias. Planificación de la vida en

plazos: corto, medio y largo. 

LA IMPORTANCIA DE
AHORRAR E INVERTIR EN
MOMENTOS DE
INCERTIDUMBRE

4
Pasado, presente y futuro de las

inversiones. Protección contra la

inflación y reservas de valor. 

METALES PRECIOSOS Y
CRIPTOMONEDAS



5 Inversiones para construir patrimonio

en el largo plazo: acciones, ETFs, fondos

de inversión.

MERCADOS BURSÁTILES

6 Financiación de startups, crowdfactoring

y crowdlending. Opciones de inversión

en la economía real y no correlacionadas

con los mercados financieros. 

INVERSIONES ALTERNATIVAS

7
Diversas opciones para invertir en el sector

inmobiliario: House flipping, alquiler de

largo plazo, alquiler vacacional, alquiler

por habitaciones, REITs o SOCIMIS (fondos

de inversión inmobiliarios), crowdfunding

inmobiliario. 

INVERSIONES EN BIENES
RAÍCES

9 La importancia de tener un patrimonio

diversificado en diversos activos de

inversión: minimizar riesgos y

maximizar ganancias. 

CONSIDERACIONES FINALES

8
Cómo pagar los impuestos de las

inversiones de forma correcta. 

FISCALIDAD DE LAS
INVERSIONES



LA GRAN FINAL:
SESIÓN ESPECIAL 

10
Sesión de cierre con

expertos relacionados a

temas relevantes del

programa. 

PANEL DE EXPERTOS



Los deportistas tendrán los conocimientos básicos para entender e
invertir en las 7 mejores opciones que ofrece el mercado para construir,
proteger y multiplicar el patrimonio:

M E T A L E S  P R E C I O S O S

F O N D O S  D E  I N V E R S I Ó N ,  P I A S ,
S I A L P  Y  R O B O A D V I S O R S

C R O W D F A C T O R I N G  Y
C R O W D L E N D I N G

C R I P T O M O N E D A S

R E N T A  V A R I A B L E :
A C C I O N E S  Y  E T F S B I E N E S  R A Í C E SS T A R T U P S

LAS MEJORES VÍAS
PARA DIVERSIFICAR



DURACIÓN 
DEL PROGRAMA

5 SEMANAS

2 MASTERCLASSES A LA SEMANA

ONLINE Y PRESENCIALES 

SESIONES DE 60 MIN 



EQUIPO CUMBRE 

+ 70 años de experiencia y formación académica internacional

acumulada en temas de inversiones, desarrollo y gestión de nuevos

negocios, nos dan las bases para tener una perspectiva GLOCAL de

las finanzas y las oportunidades de negocios rentables.

Emprendedor y licenciado en Derecho con

especialización en Finanzas, Banca, Energía Renovables,

Petróleo, Gas y Políticas Públicas. Ha dedicado sus

últimos diez años a invertir y crear empresas en

mercados emergentes con amplia experiencia en

asuntos corporativos, M & A e inversiones. 

ROBERTO STRAUSS
Co-Fundador, Managing Director

Licenciada en Administración de Empresas, especialista

en Gestión de Empresas, MBA y Máster en Marketing

digital, con más de 12 años de experiencia trabajando en

el mundo empresarial y creación de marcas. 

ORIANA ÁSVQUEZ
Co-Fundadora, Directora de Marketing 

Licenciado en Economía, con maestrías en Economía

de la Energía, Petróleo y Gas; Comercio Petrolero

Internacional. Experto en macroeconomía, ciclos

económicos, materias primas, mercados financieros,

criptoactivos y geopolítica.

ERNESTO REVELLO
Co-Fundador, Director Académico 



CONTAMOS CON ASESORES
EXTERNOS DE PRIMER NIVEL

Expertos que nos brindan todo el apoyo y Know How requerido en

diversas áreas específicas. Su visión multipolar y multicultural del

mundo de los negocios, las organizaciones y las inversiones nos

permiten ofrecer un servicio enfocado en las necesidades del

cliente, sin perder de vista las nuevas tendencias del mercado.

Abogado con más de 18 años de experiencia en

fundaciones, ONGs y corporaciones públicas y privadas;

enfocado en la internacionalización de negocios y

marcas, planes de patrocinio y proyectos de

Responsabilidad Social Corporativa en el ámbito

deportivo.

Asesor Externo
ALEJANDRO ESCARRÁ GIL

Licenciado en Administración y Gestión de Empresas,

con más de 30 años de carrera profesional

internacional, experto en la gestión global de talento

humano, análisis organizacional estratégico, proyectos

de transformación organizacional y en la optimización

de procesos comerciales.

Asesor Externo
ALEJANDRO RODRÍGUEZ

Ingeniero Civil, con más de 30 años de carrera

profesional internacional, experto en gestión de

proyectos, gestión de contratos, desarrollo de negocios,

estrategia, finanzas, planificación, mejora de procesos e

inversiones inmobiliarias.

Asesor Externo
HÉCTOR MARTÍN BARAHONA



La formación integral del deportista y su entorno.
NUESTRA PRIORIDAD



LA PROTECCIÓN DEL
PATRIMINIO REQUIERE
DE ENTRENAMIENTO
CON EXPERTOS



SOLICITA UNA SESIÓN
ESTRATÉGICA DE 30
MIN GRATUITA 
Esta sesión servirá para tener un primer contacto, conversar
sobre tus necesidades, expectativas y la forma más
adecuada para apoyarte en tus planes financieros.

https://tidycal.com/revellosanchez/sesion-estrategica-gratuita-30-min


CONTACTO

WWW.CUMBRECAPITALPARTNERS.COM

CUMBRECAPITALPARTNERS@GMAIL.COM

BARCELONA 

MADRID

DIAGONAL, 4975 
08029

VELÁZQUEZ 10
1RA PLANTA
28001

http://www.cumbrecapitalpartners.com/
mailto:cumbrecapitalpartners@gmail.com

